
Pour protéger la vie sur Terre et me protéger, je choisis de 
modifier mon comportement et mon mode de vie. C’est 
super facile ! 
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BONNE NOUVELLE,
IL Y A DES SOLUTIONS !

J’
AI

ME
...

BEAUCOUP !

DE PLUS EN PLUS !

PASSIONNÉMENT !À 
LA

 F
OL

IE
 !

 PA
S DU TOUT !

J’ADAPTE MA 
CONSOMMATION
À MES BESOINS

JE GASPILLE, 
JE JETTE, JE POLLUE, 

JE CONSOMME BEAUCOUP

JE ME DÉPLACE
DIFFÉREMMENT

JE PRÉSERVE
LA BIODIVERSITÉJE RÉDUIS, 

RÉPARE, RECYCLE 
ET RÉUTILISE

JE CULTIVE SAIN

Un tas de pierre 
au fond du jardin 
fera mon affaire !

Eau, électricité, 
nourriture, chauffage...

À pied, à vélo, transports 
en commun, partagés 

et propres...

Sans pesticides, local, de saison, 
de qualité et bon !

Lors de mes randonnées, 
j’évite de piétiner les 

fleurs ou de les cueillir, 
de jeter des déchets, 

de faire trop de bruit...

Lézard des murailles

Ramier de Palaminy
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