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une alliance a préserver !
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Favoriser la biodiversité pour vivre en meilleure santé

Pascal BOUREAU, Président de Haute-Garonne Environnement,
Conseiller départemental

Victor DENOUVION, Vice-président du Conseil départemental 31
Alexandre DUPARC, Meédecin cardiologue CHU de Toulouse
Hélene GAUTHIER, Directrice CPIE Terres Toulousaines

Nolwenn MARCHAND, Architecte-paysagiste CAUE 31
Jean-Michel LOSEGO, Maire d’Aurignac
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Favoriser la biodiversité pour vivre en

{

meilleure santé

CONSEIL DEPARTEMENTAL
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Pascal BOUREAU,

Président de Haute-Garonne Environnement,
Conseiller départemental

Sport-santé, environnement et justice sociale
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Les plus fragiles
: sont les plus exposes
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La justice sociale,
pilier d’'une bifurcation écologique équitable
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% Un reseau de conseillers pour développer |'agroécologie
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Des repas 100%
local et cuisinés
maison dans

les colleges
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AIR » EAU & ENVIRONNEMENT » HYGIENE ALIMENTAIRE » SANTE ANIMALE » SANTE VEGETALE »

Le Laboratoire EVA 31 :
acteur majeur de la santé publique en Haute-Garonne
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meilleure santé

Victor DENOUVION,

Vice-Président du Conseil départemental de la Haute-Garonne

Bifurcation écologique : les Espaces Naturels Sensibles
en Haute-Garonne



Les Espaces Naturels Sensibles
(ENS) en Haute-Garonne
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{ Alexandre DUPARC,
o L3 Meédecin cardiologue au CHU de Toulouse
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4 Les bienfaits de la nature sur la santé physique et mentale
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La santé ne se résume pas a un triptyque
génétique - comportements individuels -
qualité des thérapeutiques
®
Exposome
One health
Santé planétaire
¢ % ' @E&gwm o anss por ESC GUIDELINES Commercial Determinants of Health 3
(Y ;‘ — . Commercial determinants of health: future directions
ﬂf; " 2024 ESC Guidelines for the gemel 1t of :‘-::Tm,ﬁfix.u:;:mm'mwlml\jmN“MMMMW Anna B Gilmore, Paula Johis, Ames Laar, Robert harten

elevated blood pressure and hypertension
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Figure 2 — Principaux liens entre la nature et le bien-étre des humains (adapté de The
Global Health Observatary, WHO [3]).

Biodiversité <> Climat<—> Santé <= Eau<—> Alimentation
Co-bénéfice
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: Hélene GAUTHIER,
N Directrice du Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement
L .
Sl B (CPIE) Terres Toulousaines
L 4
Des actions pour reconnecter la population des villes a la nature
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oour vivre en meilleure santé
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Balade urbaine

oour vivre en meilleure santé
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Sortie Nature / rando climat
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Découvrir autrement
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Vegetaliser
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Potagers des
villes
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Nolwenn MARCHAND,

. ' architecte-paysagiste CAUE 31
> 4l Développer des formes d’urbanisme
e favorables a la biodiversité
31

mmm Haute-Garonne

\ ) cla.u.e

Le Conseil d'Architecture,
,f:‘, ; d'Urbanisme et de I'Environnement
o7 % de la Haute-Garonne
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CONSTITUER DES TRAMES EN MILIEU URBAIN

Coulée verte - La Salvetat-saint-Gilles
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Favoriser Ia biodiversité pour vivre en mellleure santé
RETROUVER DES SOLS FONCTIONNELS |

des eaux pluviales - Portet-sur\-Garonne
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'PRESERVER LA VIE NOCTURNE

Réfection de I'éclairage public - Lacroix-Falgarde
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Désimperméabilisation en secteur rural - Laramiére
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MATURE EN VILLE

S’ENGAGER POUR LE VIVANT
DANS LES ESPACES URBANISES

Méthode et réalisations
en Occitanie

Guide a consulter
ou télecharger sur

https:/www.
ressourcescaue31.fr/
nature-en-ville
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Jean-Michel LOSEGO,

Maire d’Aurignac

Des actions continues pour préserver la biodiversité
dans la commune : le végétal comme stratégie
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La biodiversité nous ressemble

et nous rassemble !

Syntheése-récit de la journée
Jean-Louis HEMPTINNE,

Professeur honoraire écologie & didactique de I'écologie
(ENSFEA ; Centre de recherche sur la biodiversité et ’environnement)
Membre du Conseil scientifique départemental
Membre du CSRPN Occitanie
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’'homme et la nature,

une alliance a préserver !

Rapport négocié

e (Coexistence pacifique (eviter zones
sensibles, respecter, ménager,...)

® Benefices, services rendus




’'homme et la nature,

une alliance a préserver !

Alliance, le bon état d’esprit ?

® "“Meénager plutot
gqu’ameénager”

® "Balades en ville ou en
pleine nature”




L’'homme et la nature,

une alliance a préserver !

Bacteria Archaea Eukaryota

Gram positives Slime molds

Spirochetes Methanosarcina
Methanococélis

Animals

Proteobacteria |
Fungi

Cyanobacteria Halophiles

Thermoproteus Plants

Planctomyces Pyrodicticum Ciliates

Green Entamoebae

filamentous
bacteria

Microsporidia
Diplomonads

Aquifex

1,5 milliards : mitochondrie

3,8 milliards 2,4 a 2,1 milliards : grande oxydation
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une alliance a préserver !
Alliance, le bon état d’esprit ?




L’'homme et la nature,

une alliance a préserver !
Alliance, le bon état d’esprit ?




’'homme et la nature,

une alliance a préserver !

Notre cousinade

< 2 millions gl
De 3 a 100 millions g




L’'homme et la nature,

une alliance a préserver !

Et demain ?

COP 15,
décembre ke e N by
2022 Le Parlement européen adopte le reglement sur
: la restauration de la nature
2 fo I S 3 O 0/ o Le texte impose aux Vingt-Sept de mettre en ceuvre d’ici 22030 des mesures de restauration sur 20 % des terres

et des espaces marins de I'UE.

Le Monde
Publié le 27 février 2024 4 15h26, modifié le 27 février 2024 4 15h34 - & Lecture 1 min.

Le plan national "Agir pour restaurer la nature”



L’'homme et la nature,
une alliance a préserver !




Cloture de la journée

Victor DENOUVION et Pascal BOUREAU

Un grand merci a toutes et tous les intervenants !
Un grand merci au public pour son attention
et sa participation

g Agir
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Cloture de la journée

Revoir le colloque

Sur les sites

du Conseil départemental de la Haute-Garonne
et

de Haute-Garonne Environnement

“ Agir
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Répondez a un questionnaire d’évaluation du colloque
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