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IMPACTS DU NUMERIQUE
Comprendre en quoi le numérique est impactant &
zoom sur I'lA
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inventeurs du monde numérique
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Source : Stockholm Resilience Center  Traduction : Bon Pote
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2] Et si nos usages numériques augmentent ?
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Impact multifactoriel

Consommation énergétique

* 44% de I'empreinte carbone de la France en 2022
* 11% de la consommation électrique frangaise

Epuisement des ressources minérales

Epuisement des ressources en eau

Impact social et éthique : conditions de
travail (40 000 enfants travailleraient dans des
mines de cobalt *), inclusivité, accessibilité etc.

Mise a jour ADEME - ARCEP
Empreinte carbone du
numérique en France

Données de 2022

[ L8

Terminaux

50%

! » Réseaux
1TTTo A (fixe et mobile)
! 4%

Datacenters

46%
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Intelligence artificielle (1A) késako.?

Artificial
Intelligence

Systeme d’lIA = « Systéme technique qui
génere des sorties telles que du conteny,
des prévisions, des recommandations ou
des décisions pour un ensemble d’objectifs
définis par I’humain »

(d’aprés le référentiel IA Frugale)

Deep Learning

Generative Al
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galité
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L'lA va-t-elle sauver la planete.?

|A générative grand A a vocation
public industrielle

10

|A a vocation
scientifique
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BONNES PRATIQUES
Comment appliquer concretement la sobriété
numérique ?
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Actions. individuelles

« Diminuer la qualité des vidéos
« Attendre d'étre en wifi pour
Questionner le besoin rega.rcl:le'r des VldeOS’ :
= derriere son achat  Privilégier le texte, I'audio ou
I'image a la vidéo

Prolonger la durée de vie de ‘ O Désactiver les fonctionnalités
ses appareils ‘ non utilisées (4G/5G, GPS etc.)

I Eteindre ses appareils quand 99 Réduire son temps passé sur
ils ne sont pas utilisés u) eécrans

12
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Actions a l’échelle d’une collectivité

Mettre en place une stratégie de Avoir une politique d'achats
numérique responsable responsables
% Limiter les achats en éauioements s/ | Sensibiliser et former ses équipes au
At auip ‘n;;; numérique responsable

v 1&
Ny i w:Y Se poser la question des impacts directs et indirects des projets

: I I I : numeériques pour la transition écologiques (« IT for Green »)

13
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LE PROGRAMME ALT IMPACT
Présentation du programme, ressources et
dispositifs a destination des collectivités
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REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE
DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE
ET SOLIDAIRE
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PORTEUR PRINCIPAL

ADEME

Agence de la —
transition
écologique

s rd
co-porté -
&ZW
par inventeurs du monde numérique

FINANCEURS

FINANCEURS (« OBLIGES »)

Obligés et délégataires issus de I'appel a financement
réalisé par 'ADEME

'( ®Carfuel [!/ neutrali

TotalEnergies

ADEME

.

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIQUE

CO-PORTEURS

rd
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inventeurs du monde numérique
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La gouvernance

AXES DU PROGRAMME

1

Formation,
sensibilisation et
communication 2

Base de données
et référentiel

3

Déploiement de la
sobriété au sein des
territoires
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Ressources : altimpact.fr

% Pour un numérique plus respor X [ - 8 x
€ 5 CG % altimpactfr * & O o I

= = 2 © M WM [E & M Mo [JRessources [ Calendar: 07/04- 1.. B Questionnaire ADE.. € LesBasesdunumér. EJp P-Altimpact- Archi.. @ Numérique etDonn.. 4&# pub/Numérique et... » [ Tous les favoris
4
EXN ADEME
:.::lrJ“I::LLIQSUEE Q EAPPA’E‘:EI' Je prends conscience Je découvre Jepasse Espace entreprises et N @RV
it |t de mon impact les bonnes pratiques al'action collectivités
Egalité
Fraterusté

s

) Pour un numérique
JlaResponsabl

%Q) Supprimer les piéces-jointes de mes mails, est-ce vraiment utile ? Comment
@ maximiser la durée de vie de mon téléphone ? Regarder ma série en HD, ¢can'a
pas d'impact sur I'environnement ? Ces questions vous trottent dans la téte ?
. Alors vous étes au bon endroit !

Je souhaite agir — Sélectionner — v I =

| R—
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Actions a destination des collectivités

AAP territoires et

2024 2025 filieres 2026 2027
o e ¢ ® ® .
Embauche des
conseillers Alt Impact
. . Travail avec le réseau TETE
o Embauche de conseillers Alt (Territoires  Engagés pour la

Impact au sein de 4 Régions
pilotes (Nouvelle-Aquitaine,
Bretagne, Grand-Est, Corse)

Ouverture d'un AAP dédié aux
projets de déploiement de Ia
sobriété numérique au sein de
territoires ou de filieres
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Transition Ecologiques), afin d'y
intégrer la sobriété numérique

Site web avec des ressources
utiles (outils de calcul d'impact,
guides de bonnes pratiques, etc.)



EN [ abemMe
REPUBLIQUE
FRANGAISE

Literts

Sgalité | TRAnsiTion
Fraternité |_ccorosiove

Merci pour votre écoute !

« Notre site internet : https://altimpact.fr/

* N’hésitez pas a nous contacter:
e pauline.rocu@ademe.fr
« altimpact@ademe.fr
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