
LA HAUTE-GARONNE C’EST VOUS !

LE  GASPILLAGE  AL IMENTAIRE  :
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PÉRIMÉS / 
SURPLUS 

D’ACHATS / 
PORTIONS 

TROP GROSSES

“ DU CHAMP À L’ASSIETTE ”

Produits potentiellement destinés à l’alimentation 
humaine qui sont perdus, gaspillés ou jetés tout au 
long de la chaîne alimentaire.

AU VERGER / DANS LES CHAMPS / EN MER

NON 
CALIBRÉ /

PAS 
ESTHÉTIQUE

DURANT LES TRANSPORTS

ABIMÉ

PERTES / 
CHUTES / 

DÉCOUPES 
lors de la 

transformation

À L’USINE

AUX MAGASINS

CASSES / 
INVENDUS

PRÉPARATION DES REPAS

PERTES / 
DÉCOUPES 
pendant la 

préparation des 
repas en cuisine

Arrêtons d’alimenter 
le gaspillage !

JETÉ

JETÉ

JETÉ

JETÉ

JETÉ

JETÉ

DANS LE PLACARD / DANS LA RÉSERVE / DANS L’ASSIETTE



LA HAUTE-GARONNE C’EST VOUS !

LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE ENTRAÎNE ÉGALEMENT :

> UN GASPILLAGE DES RESSOURCES 
     ( eau, énergie, matières premières… )

> DES ÉMISSIONS DE GAZ A EFFET DE SERRE
     ( liées au gaspillage de ressources, à la gestion  
     des déchets, au transport… )

En France, on estime à 20 kg/hab/an 
la part du gaspillage alimentaire dans 

 les ordures ménagères et assimilés.
Cela équivaut à une perte de 100€ à 160€/an/personne.

13 kg
 de restes 
de repas, 

fruits et légumes 
non consommés

7 kg 
d’aliments 

encore 
emballés !

On estime qu’un tiers des aliments produits sur 
la planète est PERDU ou JETÉ chaque année.

1,3
MILLIARD

DE TONNES PAR AN

1/3

Arrêtons d’alimenter 
le gaspillage !
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