
Nous avons besoin d’énergie pour nous chauffer, nous laver, nous éclairer, cuisiner ou faire 
fonctionner nos appareils. En France, dans nos logements, le chauffage est le 1er poste 

émetteur de gaz à effet de serre. 

RÉDUIRE NOS CONSOMMATIONS D’ÉNERGIE,
À LA MAISON, C’EST POSSIBLE !
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HALTE AU GASPILLAGE : UN DES OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE

Choisis des appareils plus 
économes en énergie.

Adopte les bons gestes / 
réflexes au quotidien pour
ne pas gaspiller l’énergie.

Chauffage

67 %
Eau chaude

10 %

Appareils électriques

17 %
Cuisson

6 %

La consommation d’énergie
dans les résidences principales :

Par des gestes simples au quotidien, réduire sa consommation d’énergie et 

d’eau de 15 % permet d’économiser 200 € / an / foyer.

Relève le défi,
 “ Eco-agis” :
Relève le défi,
 “ Eco-agis” :

La consommation d’énergie
dans les résidences principales :


